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Leder

Et aktivt LPD ar gar nu pa heeld. Det har veeret et travlt ar, hvor foreningen farst
og fremmest har haft fokus pa kerneydelserne; uddannelse af patientradgivere
og bistandsvaerger, samt servicering og supervision af vores kreds i enkeltsager.
Netop enkeltsager, hvor vores medlemmer ringer eller skriver om rad i konkrete
sager bliver der flere af. Ofte er det enkle spgrgsmal, som let kan besvares, men
der kommer ogsd mange sager, som kraever en mere grundig behandling med
henvisning til lov eller tidligere afgarelser, som kan stgtte et synspunkt.

Der opstar i en del tilfeelde spargsmal, hvor klienter (eller hospital/bosted) gn-
sker deres patientradgiver eller bistandsvaerge skal hjaelpe med ting, der lig-
ger udenfor vores rammer. Her ser vi, hvor sveert klienter og faglige aktarer kan
have ved at mangvrere i et komplekst system. Ofte mgder vi stor afmagt hos
vores klienter, som uanset sygdom forventes at kunne agere og finde rundt i
systemerne.

Regering og Folketing planlaegger et nyt tiltag, med specielle social-psykiatriske
afdelinger beregnet pa 150 borgere, som er szerligt udfordrede. Her teenkes der
mulighed for at anvende tvang i en ny form. Det nye tiltag skal oprettes under
sundhedsloven, og vores kreds af patientradgivere skal saledes efteruddannes
til at varetage nogle nye opgaver i den anledning. 2017 bliver sdledes et ar, hvor
vi kommer til at arbejde med dette.

Senest har den nye regering barslet med en beslutning om, at Det Psykiatriske
Patientklagenaevn skal flyttes fra Social- og Indenrigsministeriet (Statsforvalt-
ningen) til Erhvervsministeriet.
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Af Bo Paarup, fmd. LPD

Formandens Hjorne

Her i 2016 har LPD sidst i februar afholdt begynderkursus
over 3 dage i Faborg. Temadage og landsmede ogsa over 3
dage sidst i maj i Herning, samt modul 2 kursus for erfarne
patientradgivere/bistandsveerger i Slagelse over 3 dage me-
dio november.

Samtlige kurser har haft fyldt deltagerliste og det forteller
om vigtigheden af, at bestyrelsen for LPD har stor fokus pa
kurser med dygtige undervisere. Vi forsgger til stadighed, at
vaere opmaerksomme pa hvad der rgrer sig, bade pa hospi-
talerne og pa diverse institutioner, saledes vi kan finde kva-
lificerede undervisere til de forskellige emner.

Nogle politikredse har her i efterdret ansat mange nye bi-
standsvaerger. Flere af dem har ringet til formanden og for-
talt om deres nyansaettelse og hvad sa? De gav alle udtryk
for den usikkerhed det er, nar de for forste gang skal ud at
besgge en person, som har fdet en dom for vold. Hvordan
griber man séddan et besgg an i praksis?

Ved henvendelse fra disse nyansatte bistandsveerger, har
det under telefonsamtalen vaeret en stor glaede for mig, at
kunne fortzelle vi igen afholder begynderkursus d. 24.-26.
februar 2017 pa Fjeldsted Skov Kro, Midtfyn.

Bestyrelsen vil udsende information om vore kurser til alle
politikredse.

Husk at se pa vores hjemmeside lpd-info.dk under "kurser”.

| drets Igb har bestyrelsen ogsa haft stor fokus pd, hvordan
det gar med nedbringelse af tvangsfikseringer og de meget
forskellige vinkler pd hvornar/hvordan tvang udgves, nar
der ogsa skal tages hensyn til det forholdsvis nye begreb
"Forhands tilkendegivelse”! Det vil sige at laegen/personalet
skal ved en patients indlaeggelse, snakke med patienten om

hvordan det skal handteres, hvis patienten far det sa dar-
ligt, at personalet er ngdt til at bruge tvang. Patienten skal
selv udtrykke hvad mindste middels princippet er for netop
ham/hende (hvis de er i stand til det)! Som patientrddgiver
er det et emne vi skal veere opmaerksomme pa!

Lees artiklen om en ung kvindes egen fortzelling angdende
dette svaere spgrgsmal i hervaerende blad.

Ved modul 2 fortseetterkursus i Slagelse, var det ogsa mu-
ligt, at tage med hen at se det nye psykiatriske hospital, som
er bygget der. Det er bygget efter et abenhedsprincip, for-
staet pa den made at alle kan se (delvis) ind i de forskellige
megdelokaler, motions- og samtalerum. Patientstuerne er
dog lukket rum ud til gangen. Der er anvendt meget glas for
atfrembringe denne abenhed. Pa laengere sigt synes jeg det
bliver interessant at erfare, hvad den form for fysiske ram-
mer kommer til at betyde for forskellige patient typer!

Pa mange psykiatriske afdelinger bliver der arbejdet pa
personaleudvikling. Nogen bruger video for at filme per-
sonalets non verbale sprog og hvordan man i gvrigt som
personale handterer en sveer patient. Bagefter gennemgar
man hele situationen med personalet, for at se hvad der kan
gores bedre. P4 de psykiatriske afdelinger har man nu me-
get bevidsthed om, at skal tvangen/fikseringer nedbringes,
haenger det meget sammen med hvordan personalet hand-
terer en konflikt situation.

Her ved arets afslutning vil bestyrelsen gerne sige alle med-
lemmer tak for opbakning og stor interesse for vore kurser!

Gleedelig Jul og Godt Nytdr
Pa vegne af LPD Fmd. Bo Paarup

¥
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BEGYNDERKURSUS

Hermed inviteres til kursus for
bistandsvarger og patientradgivere
med ingen eller kun lidt erfaring

Kurset holdes pa:
Fjeldsted Skov Kro

Store Landevej 92,
5592 Ejby

Fredag d. 24. februar til
Sondag d. 26. februar 2017

Programmet ses pa naeste side.
Tilmelding venligst senest den 1. februar pa hjemmesiden:

www.LPD-info.dk

Der gares opmaerksom pa, at kurset er forbeholdt absolut uerfarne
Som nyansat kan man deltage pa et begynderkursus hgjst to gange.

Velkommen
til nogle spaendende dage
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Kursusmodul 1

for Patientradgivere og Bistandsvaerger
24.-26. februar 2017

Fredag den 24. februar
KI. 17.00-18.00
KI. 18.00-19.30
K. 19.35-19.45
KI. 19.45-22.00
Lordag den 25. februar

KI. 08.00-08.55

KI. 09.00-10.15

KI. 10.30-12.30

K. 12.30-13.25
KI. 13.30-15.30
K. 15.30-15.45
KI. 15.45-18.00
KI. 18.30-20.00
Sondag den 26. februar

KI. 08.00-08.55

Kl. 09.00-11.00

KI. 11.00-12.00

Kl. 12.00-12.30

Kl. 12.30-13.30

Sted: Fjeldsted Skov Kro, Store Landevej 92, 5592 Ejby
Der kan forekomme mindre aendringer i nedenstdende program

Aktivitet
Indkvartering
Middag
Introduktion

Caseoplaeg: Forste mgde med klienten

Morgenmad

Morgensang

Psykiatriloven - i hovedtraek og praksis
Klager - i praksis

Forsvarernes opgaver og deres samarbejde
med

bistandsvaerger. Typer af domme, §8§,

(med tilsyn af KIF + med kommunalt tilsyn)

Frokost

Besgg pa psykiatrisk samling
Teglgardsparken 17, 5500 Middelfart

Kaffepause
Bekendtgorelserne

Middag

Morgenmad

Morgensang

Sindsygdomme og sindssygelignende til-
stande, som udlgser behandlingsdomme
Mentalundersggelser

Lenforhold og befordringsgarelse.
Tavshedspligt. Hvornar udlases der 3 maneders
vederlag? Fremsendelse af digitaliseret post.

Evaluering/ kersel

Frokost

Underviser

Inge Lise Lund og Susan Lundgreen

Inge Lise Lund, Jan Labusz
og Susan Lundgreen

Inge Lise Lund, Mogens Michaelsen
0g Jan Labusz

Advokat Anette Petersen
Kielberg Advokaterne, Odense

Inge Lise Lund

Susan Lundgreen og Erik Dahlgaard

Inge Lise Lund
Overlaege Kim Balslev,
Retspsykiatrisk afd. Middelfart

Mogens Michaelsen og Erik Dahlgaard

Inge Lise Lund og Susan Lundgreen

LPD - avisen 104 - December 2016



Boganmeldelse:

Ratri vokser op i Vestjylland,
nzer ved Vesterhavet. Her opfat-

tes hun, som "en fremmed fugl”
pa grund af sit indiske udseende.

Hun forsgger at passe ind i to verdener -
nemlig den verden, som foregar i miljget i og
omkring skolen og det vestjyske samfund i gvrigt
og den verden, som foregar dels i templerne i Her-
ning og Brande, dels i Bedstemoderens kiosk, hvor Ratri
arbejder nar hun ikke er i skole.

Der berettes om, hvor sveert det er, at blive accepteret, hvis
man er fra en anden kultur og ikke ligner andre danskere.
Endvidere fortzelles der om fortielser i familien om skam og
skyld. Ratri bor sammen med sin psykotiske Bedstemor ved
kiosken og i kiosken arbejder ogsa Ibrahim. Samvzeret med
Bedstemor og Ibrahim fylder det meste af Ratris liv.

Ratris Bedstemor bliver mere og mere psykotisk og
lever sit psykotiske liv uden at omverdenen tilsyneladende
bemaerker det.

Bogen er en medrivende fortzlling, pa godt og ondt. En
aerlig bog - til tider barsk, om en pige/ung kvinde som
forseger at "hare til”. En kvinde som er vokset op med en
psykotisk Bedstemor som naermeste slaegtning og som kun
kender sin mor fra en kinabog, hvor moderen har nedskre-
vet sine hab og dremme for sin datter.

LPD - avisen 104 - December 2016

Ratri bliver efterhdnden, gennem lbrahim, mere oplyst om,
hvad der er haendt i fortiden. Om zeresdrab, fremmedgjort-
hed. Man far et fantastisk indblik i, hvor sveert det kan vaere,
at finde sin identitet, hvor to kulturer mgdes og hvor psyki-
ske helbredsudfordringer er en del af dagligdagen.

Ratri er en velskrevet, meget lzesevaerdig og zerlig bog.

af Lene Rysgaard
Info:
Forfatter: Sujatha Gellert
Forlag: Forlaget Gallo
Format Roman
Sider: 209
ISBN: 987-87-90264-61-1
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Folgende artikel har tidligere vaeret bragt i Fagbladet FOA og bringes med tilladelse herfra

Psykisk syg:

Maden, | taler om mig
pa, gor mig mere syg

Problemerne i psykiatrien handler ikke kun om et forfejlet behandlingssystem og mangel pa heender. Maden, som fag-
personer, medier og politikere taler om de psykisk syge, kan vaere med til at eskalere vold, fortzeller psykiatribruger.

Den lille hest star dovent og gumler pd en handfuld graes,
mens Sara strigler den. Det er egentligt hendes opgave at
hjelpe med til at tage sig af de starre islandske heste pa bo-
stedet, men de sma miniatureheste har ogsa brug for pleje.
Som hun star med hesten ser Sara normal ud. Sara opfatter
sig ogsa som normal. "Jeg er bare et mere falsomt menne-
ske end andre,’ fortaeller hun.

Problemet er bare, at fglelserne nogle gange bliver sa staer-
ke, at Sara ser og hgrer ting, som andre ikke ger.

Det Sara oplever, kalder lzegerne for skizofreni.

Blev pludselig ‘syg’ som 17-arig

Sara er ikke fodt ‘felsom’ Faktisk var hun frem til midt i teen-
agearene en rask, glad pige med masser af veninder. Men da
hun som 17-arige drog til New Zealand som udvekslingsstu-
dent og havnede hos en meget kristen familie langt vaek fra
sin mor og far, skete der noget. "Jeg blev ramt af en folelse af
skyld og skam i mit liv. Jeg folte, at jeg blev vurderet og be-
domt af Gud hele tiden og taenkte ‘hvad ville Gud mon sige
til dit og dat’ Jeg havde ogsa sveert ved at finde kammerater
i skolen, og det gjorde mig meget ked af det,” siger Sara.

Langsomt sank hun ind i en depression, som hun fik noget
antidepressiv medicin for. Efter fem maneder valgte hun i
november 2001 at afbryde opholdet, men den ulykkelige
tilstand rejste med hende hjem, hvor hun trak sig gradvist
mere ind i sig selv. Hun begyndte at blive aggressiv og sur
pa en made, som hendes mor Susanne aldrig havde oplevet.
Derfor kontaktede moren de sociale myndigheder for at fa
hjelp. Men de kunne ikke hjalpe, for Sara var jo pad papiret
bare en humarsyg teenager og var ikke syg.

Laege: Du bliver aldrig rask

Sara fik det darligere, og skaenderierne voksede i styrke, hu-
sker bade mor og datter. En dag blev det for voldsomt.

"Der henvendte min mor og jeg os til den psykiatriske skade-
stue. Jeg blev indlagt til observation. En mdned efter fik jeg
diagnosen skizofreni,” siger Sara og fortsaetter: "Da jeg blev
udskrevet, teenkte jeg, ‘jeg er psykisk syg. Nu er mit liv slut.

Nu bliver jeg ikke en del af samfundet laengere. Det gjorde
jeg, fordi laegerne sagde, det var en kronisk sygdom, og jeg
skulle have medicin i mange ar. Jeg spurgte lzegerne, hvor-
dan jeg kom af med den diagnose, men de fortalte, at det
kunne jeg ikke. Der var jeg 17-ar. Den besked var lidt en
‘goodbye-dreams””’

Diagnosen forveerrede sygdommen

For de fleste syge mennesker er diagnosen et vigtigt red-
skab til at fa den rigtige behandling og blive rask. Men da
17-arige Sara blev diagnosticeret med skizofreni, havde
diagnosen den modsatte effekt. "Nar forst diagnosen er der,
sa er der en hel masse ting i systemet, som automatisk gar
i gang. Da hun fyldte 18 ar, sagde en laege ‘nu har Sara faet
den her alvorlige diagnose, sa det vil veere sveert for hende
at tjene penge. Nu ma hun hellere fa en fertidspension,’ si-
ger Susanne Lautrop, Saras mor, og fortsaetter:

"Han mente det af det bedste hjerte, og for Saras skyld var
det heldigt, at der var en form for gkonomi med de indlzeg-
gelser, der kom efterfglgende. Men det forste Sara sagde ef-
ter mgdet med laegen var, ‘mor, jeg er jo ikke gammel. Hvor-
for skal jeg have pension’ Alle de ting, systemet ger, er med
til, at man bliver pafgrt en identitet udefra, som ikke passer
til den identitet, som man oplever indefra. Og den paferte
identitet bliver en selvopfyldende profeti.”

Dgmt til behandling

Herefter startede et langt forleb, hvor Sara reg ind og ud af
psykiatrien og kom forbi flere forskellige bosteder. Og mens
hun blev sendst fra Esbjerg til Silkeborg til Arhus og Randers,
blev stemmerne i Saras hoved veerre. En dag i 2007 kom Sara
op at skeendes med personalet pa et bosted, ifelge hende
selv fordi de kraevede, at hun skulle tage noget medicin. |
afmagt slog hun ud efter personalet.

Lederen pa bostedet opfordrede herefter personalet til at
anmelde haendelsen til politiet. For hvis Sara fik en behand-
lingsdom, kunne personalet fremover kraeve, at hun tog den
ordinerede medicin. Handlingen forvandlede pa ét sekund
Sara fra en psykiatrisk til en retspsykiatrisk patient.
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En patientgruppe, der ifglge en rapport fra Sundheds- og
Aldreministeriet er vokset fra 1.445i 2001 til 4.393i 2014.

Stemplet ‘retspsykiatrisk patient’ beted, at Sara efter et
leengere ophold i psykiatrien i 2010 kom til et nyt bosted:

Sagsbehandleren i kommunen vurderede, at et almindeligt
bosted ikke kunne rumme Sara, og det nye sted skulle kun-
ne have folk med behandlingsdomme. Derfor kom hun pa
Blakeergard i Viborg. Hidtil havde Sara kun mgdt folk pa sin
egen alder, som ikke tog stoffer eller drak. Men pa Blakaer-
gard medte hun nogle aldre, kriminelle misbrugere, der tog
harde stoffer. Sara blev en del af et miljg, hvor det social ko-
deks var, at man rgg hash og tog hardere stoffer. Hun prove-
de begge dele men kunne ikke lide det og blev derfor aldrig
afhaengig. Opholdet pa Blakaergard endte med, at Sara kom
op og slas med personalet, som hun truede med en kniv.
Hun fik en ny behandlingsdom og blev indlagt. Mens Sara
var indlagt, dolkede en beboer pa Bldkaergard en ansat ihjel.

Maden, | taler pa, er problemet
Der kan vaere mange forklaringer p3, at Sara gik fra at veere en
glad 17-arige pige med masser af veninder til ni ar senere af
systemet at blive betragtet som en voldelig, retspsykiatrisk pa-
tient. Psykiatrien mener, at det er biologien i hendes krop. Sam-
fundkritikere opfatter det som et forfejlet behandlingssystem.
Men en tredje forklaring er, ifglge Sara selv, madden som sam-
fundet opfatter mennesker med psykisk sygdom.

"Fordi folk ser mig som psykisk syg, sa forventer nogen, at
jeg er farlig. Det kan godt gere mig vred at blive mgdt som
skizofren og ikke som Sara. For jeg er jo Sara. Det giver mig
en folelse af at veere mindre veerd, og ndr man bliver set
ned p3, sa kommer der nogle negative folelser,” siger Sara
og fortsaetter: "Det er ikke rart at blive set pa som et anden-
rangs menneske, der ikke kan forandre sig selv. Maden, som
folk taler om mig pa, har pa den made vaeret med til at frem-
provokere nogle situationer.”

Hendes mor uddyber:

"Sara er Sara. Hun udvikler sig og bliver ldre og voksen,
sa hun kan ikke blive den Sara, hun var inden hun fik diag-
nosen. Men hun kan blive sig selv igen, efter hun har faet
diagnosen og vende tilbage til et almindeligt og normalt liv."
"Jeg haber, at befolkningen vil vaere mere bevidste om ma-
den, man opfatter psykisk syge pa.

Her har personalet pa bostederne, psykiatrien og politiker-
ne et stort ansvar. | den forbindelse er medierne ogsa i hgj
grad et problem, for de pisker jo de her situationer op,” siger
Susanne Lautrop.
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Dremmer om et job

| dag har Susanne Lautrop se@rget for, at hendes datter er
kommet til et nyt bosted lidt uden for Roskilde, hvor der ikke
er misbrugsproblemer og kriminalitet. Sara fortaller, at hun,
siden hun forlod Blakzergard, ikke har reget hash eller taget
harde stoffer. | stedet er hun begyndt at ga i skole:

"Jeg er begyndt at tage 10. klasse. Jeg skal snart til eksamen
i samfundsfag, og det gleeder jeg mig til. Det lyder underligt
at gleede sig til en eksamen, men jeg har ventet leenge pa
at fa den her 10. klasse. Jeg ger det, fordi jeg ensker for mig
selv, at jeg pa et eller andet tidspunkt kan tjene mine egne
penge,’ siger Sara og fortsaetter: "Jeg synes, at det er vigtigt
at fa en uddannelse. Det giver noget selvtillid og et hab om,
at man kan blive opfattet som andet end en psykisk syg,
som alle ser ned pa,” siger hun.

Fagbladet FOA talte med Sara efter sin eksamen i Samfunds-
fag. Hun fik karakteren 10. Ved siden af studierne er Sara am-
bassadgr for interesseorganisationen ‘En af os, som szetter
fokus pa at bryde tavshed og tabu om psykisk sygdom.

Af Anders Ejbye-Ernst
Journalist, Fagbladet FOA




Meget vellykket mode
I ERFA-gruppe FYN

Den 29. august afholdt ERFA-Gruppe FYN sit andet mode. Denne gang pa Middelfart psykiatriske sygehus.
Der er talstaerk tilslutning til gruppen og 13 var modt frem. Kun 2 havde matte sende afbud.
Emnerne, som vi havde under behandling var blandt andet:

1. Problemer omkring manglende orientering af bistands-  Forelgbigt har vi valgt at veere bade patientradgiver og bi-
veerge i.f.m. klients indlaeggelse. standsvaerger sammen i gruppen, da vi jo har sammenfal-
dende interesser i forhold til indlaeggelser og flere i gruppen
2. Erstatning og hvorledes den evt. opnas ved fx uberet-  er begge dele — men pa laengere sigt kunne man maske for-
tiget fiksering af klient i.f.m. indlaeggelse. stille sig, at et par undergrupper med lidt faerre deltagere og
hyppigere madefrekvens og knapt sa lange afstande kunne

3. Journalindsigt og aktindsigt i @vrigt - hvordan sikres  skille sig ud.

den.
| sddant et forum vil det maske ogsa vaere bedre plads til at
4. Beskeeftigelse og aktiviteter pa afdelingerne, er den til-  vi kunne vende mere konkrete sager med hinanden.
straekkelig.
Men det vellykkede magde med den meget gode stemning
5. Droftelse af tvungen opfelgning (pt. radgivere). taler maske imod.

6. Drgftelse af trusler. Hvor gar graensen for hvad der er
acceptabelt.

7. Naren klient ikke gnsker kontakt og i evrigt ikke vil give
tilladelse til, at man som bistandsveerge kontakter rele-

vante myndigheder mv. Hvorlede's kan.bistandsvaergen LPD-avisen modtager gerne
da opfylde kravet om at holde sig orienteret om den R i o A
domtes tilstand. indlaeg fra patientradgivere

og bistandsvaergers hverdag.

8. Spergsmalet om radgivning om klageadgang og bista
med udformning af klageskrifter ved indlaeggelser, nar
der ikke foreligger tvang jf. bekendtggrelsens §8, stk. 2
- Er det en bistandsvaergeopgave?

Skriv til: erikdahlgaard@live.dk

9. Bistandsvaergens uafhaengighed i forhold til klienten
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Referat:

Informationsmade
pa Herstedvester

Den 21. november var Susan Lundgreen og Erik Dahlgaard
inviteret til at fortelle de forvaringsdemte pa Anstalten
Herstedvester om bistandsveergernes funktion og opgaver
overfor denne gruppe. Mange af de forvaringsdemte ople-
ver, at de har ringe eller ingen kontakt med den beskikkede
bistandsveerge, hvilket var den direkte anledning til medet.
Feellestalsmand Morten Skipper havde skrevet til LPD pa
vegne af de indsatte, og ledelsen pa Herstedvester ved en-
hedschef Maj-Britt Nielsen havde hjulpet med at fa aftalen
i stand.

Vi havde lant kirkerummet, og der var deekket op med kaffe
og smakager.

Ca. 20 af de forvarede var medt op, og der var en god dben
dialog og mange gode spargsmal.

Pa forhand havde de indsatte formuleret nogle spgrgsmal:
« Hvem skal jeg veelge som bistandsveerge?
« Hvordan kan jeg skifte bistandsvaerge?

« Hvad skal min bistandsvaerge egentlig gere for mig?
Og hvornar?

« Skal min bistandsveerge komme og besgge mig?

» Ma jeg tage min bistandsvaerge med som bisidder
til mgder i faengslet? Og hvilke mgder?

« Erdetfaengslet, der skal sgrge for at sende papirer
til min bistandsvaerge? Hvornar?

LPD - avisen 104 - December 2016

Hmshjerg.‘_;';ii
2620 Alberts)ung

TH.: 7255 647

Med dette udgangspunkt fortalte og diskuterede vi i to ti-
mer de forskellige spergsmal og problemstillinger. Vi kunne
grundlaeggende fortalle, at bistandsveergens opgaver re-
guleres og beskrives i Bekendtggrelse om bistandsvaerger.

Der var naturligt stor interesse for bistandsvaergens mu-
lighed for at hjaelpe med ophaevelse eller aendringer af en
dom, ligesom muligheder for at pavirke tidspunkt for ud-
gang med og uden ledsagelse. Her kunne vi orientere om, at
udstraekningen af en forvaringsdom de sidste 15 ar er steget
markant, ligesom gvrige straffe for alvorlig personfarlig kri-
minalitet. Vi oplevede stor frustration over den "automatik”
der er omkring hvornar der kan lempes og gives udgang.
Mange fandt, at det var sveert at finde motivation til sam-
arbejdet om resocialisering, nar perspektivet er sa langt og
diffust.

De forvaringsdgmtes oplevelse af bistandsvaergens indsats
var serdeles forskellige. En indsat fortalte sddan, at han ikke
havde set sin bistandsvaerge i 6 ar, men blot modtaget et
postkort fra Grgnland pa et tidspunkt. En anden fortalte
modsat, at hans bistandsveerge besggte efter behov, og
saledes udgjorde en veerdifuld fortrolig relation, hvor der
kunne snakkes om relevante spgrgsmal i forhold til dom og
ophold.

LPD takker hermed for invitation og den venlige modtagel-
se vi fik pa Herstedvester. Vi lovede at stille os til radighed

igen en anden gang, hvis der var gnske om dette.

Ref. Erik Dahlgaard
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Af John Ahlfors, patientrdadgiver og bistandsvzerge

Erstatningssager
kom nu op pa hesten

Erstatninger til jeres klienter er det noget i taenker over, hvis ikke sad er det en god ide at gore det nu.

Jeres klient fa helt eller delvis medhold i Patientklagenaev-
net, hvad ger du? leener dig tilbage og teenker, hvad skal vi
lige bruge det til, haber at psykiatrien har leert noget.

Siger du evt. til din klient, at han/hun skal ga til advokat, nar
vedkommende bliver udskrevet, eller retter du henvendelse
til en advokat med afgarelsen efter aftale med klienten.

Her er nogle afggrelser som jeg har haft pa kort tid.

A: bliver baeltefikseret hen pa aftenen og lesnet kl. 1015, lae-
gen glemmer tilsyn og patienten klager. Afdelingen oplyser,
at de er sikker pd at tilsynet er udfert, men man har glemt at
notere det ned.

Patientklagenzevnet godkender bzeltefikseringen men un-
derkender lzengden, da det ikke er fort til protokol. Rettens
afgerelse kr. 5000,00 i erstatning. Landsretten skriver bl.a.
“tvangsfikseringen af A den 17. februar 2015 kl. 21.15 pa
Region Sjeelland, Psykiatri var lovlig, men at opretholdelsen
heraf i tiden frem til den 18. februar 2014 kl. 1015 ikke var
lovlig. Landsretten har i relation til sidstnaevnte anfert, at be-
stemmelsen i psykiatrilovens § 21, stk. 4, om laegeligt tilsyn
med udstraekning af tvangsfikseringen ikke blev iagttaget i
forhold til A, og at der ikke foreligger laegelige oplysninger,
som muligger en vurdering af, om tvangsfikseringen blev
opretholdt i leengere tid end ngdvendigt”

B: bliver baltefikseret og afdelingen glemmer eksternt til-
syn efter 24 timer, tilsynet er forst efter 36 timer. Patientkla-
genavnet godkender fikseringen ogsa efter 24 timer, men
udtaler kritik af at tilsynet forst er efter 36 timer, jeg argu-
mentere for til klagemeadet, at 24 timers reglen skal overhol-
des, og at jeg er af den mening, at patienten har mulighed
for erstatning.

Ingen i Patientklagenaevnet er enig med mig ej heller SIND’s
repraesentant. Da jeg mener regler skal overholdes ogsa
selv om de er besvzerlige eller andsvage rettes der henven-
delse til advokat. Rettens afgerelse kr. 5000,00 i erstatning.
| Patientklagenaevnet og i retten oplyser laegen, at det pga.
travlhed ikke var muligt, at fa fat pa en ekstern overlaege,
men retten skriver bl.a. i afggrelsen “uanset at det ma leeg-
ges til grund, at overlaegen foretog sig alt det, som var mu-
ligt for at gennemfgre eksternt tilsyn inden for tidsfristen”
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Altsd selv om Patientklagenaevnet enstemmigt mener, at
reglerne er overholdt, eller godtager en overskridelse pa 12
timer, ma man godt sperge sig selv, kan det nu ogsa vaere
rigtigt. Vedr. afggrelsen kan jeg forsta pa Patientklagenaev-
net, at de mener at rettens afgerelsen er forkert, idet som
jeg forstar det, mener Patientklagenaevnet, at de i forbindel-
se med eksternt tilsyn kun skal vejlede. Patientklagenaevnet
har dog ikke faet overbevist mig, og jeg mener at rettens
afgorelse er den rigtige.

C: er anbragt pa Sikringsanstalten og bliver degrlast, hvilket
C klager over. Patientklagenzevnet godkender ikke 2 dage.
Rettens afgerelse kr. 2000,00 i erstatning.

| de 3 sager er brugt advokat Claus Bonnez fra Arhus og ad-
vokat Ole Linnemann-Schmidt fra Sorg. Begge advokater
kan varmt anbefales.

Efterfolgende ses dommen i en af sagerne, afsagt i @stre
Landsret d. 6. marts 2015 Red.

UDSKRIFT
AF
GSTRE LANDSRETS DOMBOG

DOM

9. afd. nr. B-2908-14:

P et

(advokat Ole Linnemann-Schmidt)
mod

Region Sjzlland

(advokat Lone Rema)

Nastved Rets dom af 9. oktober 2014 (BS T3-343/2014) er anket af ESGENNegsmy med
péstand om, at tvangsfikseringen af ham den 17. februar 2014 kl. 21.15 pd Region Sjel-
land, Psykiatrien, kendes ulovlig, og at han tilkendes en godtgerelse for tort p ikke under
10.000 kr.

Indstevnte. Region Sjelland, har pastiet stadfastelse.
Spergsmélet om godtgerelse for tort er efter parternes anmodning forud for hovedforhand-

lingen udskudt til behandling efter afgerelsen om tvangsfikseringens lovlighed, jf. rets-
plejelovens § 469, stk. 6.
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Forklaringer

Der er i landsretten afgivet supplerende forklaring af TbiERN.—" og overlzge Marga-
retha Dramsdahl.

elig- Mo har supplerende forklaret blandt andet, at han 3-4 gange tidligere har vz-
ret tvangsfikseret, men at det er mange dr siden. Han gjorde ikke modstand mod tvangsfik-
seringen af ham den 17. februar 2014 om aftenen, men der var ingen grund til at tvangsfik-
sere ham med et balte over maven, der dog muliggjorde, at han kunne vende sig i sengen.
Han fik afslag pé et enske om at ga pé toilettet og fik i stedet udleveret et baekken, hvilket
han tandt kreenkende. Under hele tvangsfikseringen var der plejepersonale til stede ved

hans side, og omkring midnat og igen naste morgen kom en reservelage og tilsd ham,

Overlege Margaretha Dramsdahl har supplerende forklaret blandt andet, at en tvangsfikse-
ret person skal tilses af en lege fire gange i degnet, men séledes at intervallerne mellem
tilsynene om natten kan vere lidt lzngere end i dagtimerne. Hun tils4 NSl dcn
18. februar 2014 kl. 10.15 og fandt det da forsvarligt at lesne ham fra beltet.

Landsrettens begrundelse og resultat

Efter de foreliggende oplysninger om SilstindeSitimes adfzrd, herunder journaltilfersler
og overlege Margaretha Dramsdahls forklaring, tiltreeder landsretten, at det var nedvendigt
at tvangsfiksere JNERgy den 17. februar 2014 k1. 21.15 for at afvaerge, at han ud-
satte sig selv eller andre for nzrliggende fare for at lide skade pé legeme eller helbred, jf.
psykiatrilovens § 14, stk. 2. nr. 1.

Ifelge tvangsprotokollen blev der fort legeligt tilsyn med tvangsfikseringen den 17. febru-
ar 2014 k1. 21.30 og igen den 18. februar 2014 kl. 08.45, men uden udferdigelse af jour-
nalnotater herom. Den 18. februar 2014 kl. 10.15 blev tvangsfikseringen bragt til opher.

Det falger af psykiatrilovens § 21, stk. 4, at sd leenge en tvangsfiksering opretholdes, skal
der foretages fornyet legelig vurdering af spergsmalet om fortsat anvendelse af tvangsfik-
sering, sé ofte som forholdene tilsiger det, dog mindst 4 gange i degnet, som skal vare
jevnt fordelt, efter at beslutningen om anvendelse af tvangsfiksering er truffet.

Bestemmelsen i psykiatrilovens § 21, stk. 4, om lasgeligt tilsyn med udstrackningen af
tvangsfikseringen blev siledes ikke iagttaget i forhold til HiliaiSemgiaen og der forelig-
ger ikke lzgelige oplysninger, som muligger en vurdering af, om tvangsfikseringen blev

opretholdt i lengere tid end nedvendigt.

P4 denne baggrund tiltreeder landsretten, at tvangsfikseringen den 17. februar 2014 kl.
21.15 var lovlig, men at opretholdelsen heraf i tiden frem til den 18. februar 2014 k1. 10.15

ikke var lovlig.
Med denne begrundelse og bemzrkning om, at spergsmélet om godtgerelse for tort er ud-
skudt til behandling efter afgarelsen om tvangsfikseringens lovlighed, jf. retsplejelovens §
469, stk. 6, stadfwster landsretten byrettens dom.

Thi kendes forret:
Tvangsfikseringen af {8 @iy den 17. februar 2014 k1. 21.15 pa Region Sjelland,
Psykiatrien, var lovlig, men opretholdelsen heraf i tiden frem til den 18. februar 2014 kl.
10.15 var ikke lovlig.

Spergsmélet om godtgerelse for tort er udskudt til senere behandling.

Ingen af parter betaler sagsomkostninger til den anden part eller til statskassen.

(Sign.)

Udskriftens rigtighed bekrzftes. @stre Landsret, den 06-03-2015

Bente Fredslund Mackeprang
kontorfuldmaegtig

Kontingent for 201

Kr. 350 gaeldende for kalenderaret
overfor til vores konto i Jyske Bank:
Reg. 0704 Konto 000 248 5087

HUSK NAVN og medlems nr. som ses pa bagsiden af Avisen!
Kun medlemmer der har indbetalt kontingent senest to uger inden
landsmadet har stemmeret iht. foreningens vedtaegter.

LPD kasserer: Mogens Michaelsen,
E-mail: momistrand@gmail.com

LPD - avisen 104 - December 2016
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Af: Bo Paarup, patientradgiver og formand for LPD

En anderledes

afgorelse!

Forhands tilkendegivelser skal respekteres

For nylig var jeg atter Patientradgiver for en 19 arig kvinde.
En der flere gange de seneste 3 ar havde vezeret indlagt pa
Ungdoms Psykiatrisk afdeling. En sed og klggtig kvinde som
de andre gange under indlaeggelse, var meget forsigtig og
tilbageholdende. Nu var hun kommet til at det var nok, og
ville for en gangs skyld klage til Patientklagenaevnet!

Jeg fik lyst til at skrive om denne sag, fordi den vender mod-
sat i forhold til klager i almindelighed til Patientklagenaevnet.
Kvinden har givet skriftligt tilsagn om at offentliggere hen-
des sag i anonym form.

Forst hendes klage for at belyse sagen:

Til Patientklagenaevnet!
"Klage over lange fastholdelser”!

Jeg vil gerne klage, da jeg pt. er indlagt pa Ungdoms Psy-
kiatrisk afdeling i X by. Jeg blev indlagt d.d. akut pa grund af
tiltagende depressive symptomer og foraget selvskade. Jeg
har bl.a. sldaet mig selv med knytnaever og skaret i mig selv
grundet massive hallucinationer. Jeg er diagnosticeret med
Paranoid Skizofreni.

Mens jeg har veeret indlagt, har jeg kontinuerligt haft bla
maerker pa kinderne, armene og benene. Jeg har braekket
en knogle i hgjre hdnd ved at sld mig selv hardt. Jeg har
haevede blodsamlinger rundt omkring pa kroppen. Jeg er
meget bekymret for om min krop kan klare ret mange flere
teev. Jeg har forstaelse for, at der er love om tvang i psykia-
trien der beskriver, at man skal ggre brug af mindst mulig
tvang laengst muligt. Men det er ikke til mit bedste, at jeg
far lov at selvskade sa voldsomt pa grund af en lovgivning,
der tager mere hensyn til statistikker, end den tager hensyn
til mit helbred.

Nar personalet opdager, at jeg slar mig selv, prover de forst
at tale mig til ro. Leenge! Da min selvskade er sa voldsom,
tilkalder de en laege som vurderer, at de skal fastholde mig.
Pa grund af min Skizofreni har jeg meget sveert ved berg-
ring! Det er et keempe overgreb for mig at blive fastholdt af
personalet. Det ger ondt vaerre! Jeg har flere gange oplevet
at denne fastholdelse varer laenge. Urimeligt lzenge. Laegen
beslutter sa at laegge mig i baelte. Der kan naesten ga halve
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timer fra det bliver besluttet, at jeg skal fastholdes, til jeg
kommer i baelte og endnu leengere for de ogsa anlaegger
remmene. Pa dette tidspunkt er det ofte portgrer som fast-
holder mig. Det er sa greenseoverskridende og ydmygende
for mig, at have fremmede til at holde mig.

For mig er det en lettelse at blive baelte — og remme fikseret.
Forst da kan jeg finde ro. Den lange fastholdelse ger, at jeg
ligger i baelte i leengere tid, end hvis der er en kortere fast-
holdelse. Personalet fglger en psykiatrilov som ikke gavner
mig! Jeg kan ferst give slip og slappe af, ndr jeg er i bade
baelte og remme. Indtil da er jeg martret af mine massive
hallucinationer.

Jeg klager altsa ikke over, at jeg bliver fastspaendt, men at
jeg ikke bliver fastspaendt hurtigt nok. I min situation er det
ikke hensigtsmaessigt at traekke tiden ud. Det er et meget
mindre overgreb for mig, at blive baltefikseret end det er
med den lange fastholdelse.

Med venlig hilsen xxxxxx.

Denne klagesag gav opmaerksomhed pa Ungdoms Psykia-
trisk afdeling og da sagen senere skulle behandles i Patient-
klagenaevnet, var der deltagelse af flere laeger og sygeple-
jersker end saedvanligt!

Patientklagenavnet skulle tage stilling til 5 konkrete datoer,
hvor hun klagede over, der havde varet laengerevarende
fastholdelser. Patientklagenaevnet gav patienten medhold
i alle 5 datoer, at der havde veeret for langvarige fasthol-
delser. Der skulle have vaeret fikseret med baelte og remme
pa et tidligere tidspunkt. Patienten havde i en forhandstil-
kendegivelse angivet, at hun foretrak at blive baltefikseret
frem for fastholdelse. Klagenzvnet har saledes markeret, at
patientens personlige oplevelse af, hvad der er mindst ind-
gribende skal respekteres. En afggrelse der er modsat det
nuveaerende politiske gnske om, at nedbringe antallet af fik-
seringer med beelte og remme.

Jeg synes denne sag afspejler, hvor sveert det er, at lave love
i psykiatrien, nar der ofte er behov for her og nu vurderin-
ger, for at handle med mindste middels princippet til pa-
tientens bedste.
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Ombudsmanden opfordrer myndigheder til at
overveje uddannelse i brug af magt pa sociale
bosteder

Pa et socialt bosted i Dstjylland dede en ung mand i fjor efter at vaere blevet
fastholdt af tre medarbejdere. Ingen af bostedets medarbejdere havde faet
egentlig uddannelse i at bruge magt.

Ombudsmandens undersggelse af sagen viser bl.a., at der ikke findes regler
for uddannelse i magtanvendelse pa sociale institutioner.

"Nar brug af magt pa sociale institutioner i nogle tilfelde ikke kan undgas, er
det vigtigt, at magtudavelsen sker s& skdnsomt og professionelt som muligt.
Derfor synes jeg, det er vigtigt, at myndighederne overvejer, om der ber indfg-
res krav om en vis uddannelse af medarbejdere i brug af magt”, siger Folke-
tingets Ombudsmand Jgrgen Steen Sgrensen.

Overvejelser om retningslinjer og uddannelse

Ombudsmanden tog sagen om dgdsfaldet op efter at have laest om den i
pressen. Han behandler jeevnligt sager om dadsfald eller selvmord vedrgren-
de personer, der er i myndighedernes vareteegt.

| den konkrete sag havde ombudsmanden ikke grundlag for at udtale kritik af
personalets handlinger forud for magtanvendelsen og dadsfaldet eller af botil-
buddets reaktioner og undersggelser efter dgdsfaldet.

Men som led i undersggelsen konstaterede ombudsmanden, at personalet
ikke havde nogen egentlig uddannelse i brug af magt, og at der ikke pa bo-
stedet fandtes nedskrevne retningslinjer for brug af magt.

| et brev til Socialstyrelsen beder han derfor nu styrelsen om at overveje, om
man fra statslig side ber medvirke til at sikre, at de relevante bosteder har

retningslinjer for brug af magt — ogsé for den efterfelgende handtering, f.eks.
kontakt til parerende, politi, @vrigt personale, agvrige beboere, opfalgning mv.

Ombudsmanden beder samtidig Socialstyrelsen overveje, om personalet pa
sociale tilbud skal have uddannelse i at bruge magt.

Ombudsmanden har bedt om at blive underrettet om resultatet af Socialsty-
relsens overvejelser.
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Se ombudsmandens brev til Socialstyrelsen (i anonymiseret form) her.

Yderligere oplysninger:
Direktar, Jonas Bering Liisberg, tIf. 50 77 50 99

Afdelingschef Morten Engberg, tIf. 33 13 25 12

FAKTA
Magtanvendelse i form af fysisk magt (f.eks. fastholdelse) kan ske over for
voksne, safremt:

- der er neerliggende risiko for, at personen udsaetter sig selv eller an-
dre for at lide vaesentlig personskade, og
- forholdene i det enkelte tilfeelde ger det absolut pakraevet.

Samtidig skal anvendelsen

- begraenses til det absolut ngdvendige

- ikke erstatte omsorg, pleje eller socialpaedagogiske indgreb

- stairimeligt forhold til det, der s@ges opnaet (hvis mindre indgribende
foranstaltninger er tilstraekkelige, skal disse anvendes)

- ske sa skansomt og kortvarigt som muligt og med starst mulig hen-
syntagen til den pagaeldende og andre tilstedevaerende, saledes at
der ikke forvoldes ungdig kreenkelse eller ulempe

Disse regler gaelder for voksne, der bor pa institutioner.

Reglerne angiver overordnet, hvornar offentligt ansat plejepersonale kan ud-
gve magt. Men der findes ingen retningslinjer for, hvordan de ansatte kan ud-
gve magt, nar det er ngdvendigt.

Reglerne om magtanvendelse findes i servicelovens (lovbekendtggrelse nr.
1284 af 17. november 2015) kapitel 24 og suppleres af bekendtgarelse nr.
1140 af 29. august 2016 om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestem-
melsesretten over for voksne samt om seerlige sikkerhedsforanstaltninger for
voksne og modtagepligt i boformer efter serviceloven.
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En psykiatrisk
diagnose behgver
ikke vaere stationaer

Kvinde fundet lidende af skizofreni og idemt foranstaltning,
men i forbindelse med ny kriminalitet og ny vurdering kan
diagnosen ikke genfindes. Mentalobserveres herefter un-
der indlaeggelse, hvor der ikke findes tegn pa sindssygdom.
Kvinden idemmes herefter almindelig straf.

A er opvokset under ustabile forhold praeget af alkoholmis-
brug og seksuelle overgreb. Hun har ingen uddannelse efter
folkeskolen og fik tidligt bern. Hun havde tidligt kontakt til
det psykiatriske behandlingssystem og fik som 25 arig til-
delt fartidspension. Da hun var i begyndelsen af trediverne,
frembed hun sindssygdomssymptomer og fik stillet diagno-
sen skizofreni. Hun blev idemt en foranstaltning for trusler
og berigelseskriminalitet, da hun fandtes omfattet af straffe-
lovens § 16, stk. 1. Ved ny sigtelse fandtes hun ikke leengere
sindssyg, hvilket blev bekraeftet ved mentalundersggelse
under indlaeggelse. Hun blev efterfelgende idemt alminde-
lig straf. (jr.nr. 10A/A1-00314-2014).

A’s opveekst var praeget af skilsmisse, alkoholmisbrug og
seksuelle overgreb. Hun bestod folkeskolens afgangsprave
og startede efterfalgende pa handelsskole, men opgav hur-
tigt. 17 &r gammel fadte hun sit fgrste barn og 5 ar senere
fodte hun sitandet barn. Hun var ikke samlevende med faed-
rene, og bgrnene blev anbragt hos hendes mor pa grund
af A's psykiske sygdom. Hun var allerede som teenager til-
knyttet det psykiatriske behandlingssystem pa grund af en
alvorlig spiseforstyrrelse og fik 25 &r gammel tildelt fartids-
pension. Da hun var i begyndelsen af trediverne, frembad
hun psykotiske symptomer i form af syns- og herehalluci-
nationer, hvor hun blandt andet sa og herte den sleegtning,
der havde forvoldt seksuelle overgreb i hendes barndom.
Hun havde desuden vrangforestillinger om, at alt mad var
forgiftet. Symptomerne blev forstaerket i forbindelse med
vaegttab. Diagnosen blev andret til skizofreni og fortsat
atypisk anoreksi.
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Derudover blev det vurderet, at hun pa grund af sit ustabile
humer ogsa led af en forstyrrelse af personlighedsstruktu-
ren af emotionel ustabil type. | samme periode havde hun
flere krampeanfald, og hun blev udredt pd mistanke om
epilepsi. Der blev pabegyndt behandling med antipsykotisk
virkende medicin. 12013 blev hun sigtet og demt for trusler
og berigelseskriminalitet. Det fremgik af mentalundersg-
gelsen, at hun gennem 20 ar havde veeret praeget af sveer
sindslidelse og felger af en saerdeles belastet opveekst. Hun
blev vurderet normalt begavet. Det blev beskrevet, at hun
jeevnligt siden den tidlige ungdom havde reget hash. Der
var ikke andre former for misbrug af rusmidler. Det blev kon-
kluderet, at hun med stor sandsynlighed opfyldte kriterier-
ne for paranoid skizofreni, og dermed tilhgrte deni § 16. stk.
1, omtalte personkreds. Hun blev 36 ar gammel i december
2013 idemt behandling pa psykiatrisk afdeling med tilsyn af
Kriminalforsorgen i forbindelse med afdelingen under ud-
skrivning, sdledes at Kriminalforsorgen sammen med over-
laegen kan treffe bestemmelse om genindlaeggelse.

I marts 2014 blev hun sigtet for at have anskaffet, besiddet
og anvendt en pistol samt at have veeret i besiddelse af hash
med henblik pa videresalg. Der blev derfor udarbejdet en
supplerende mentalerkleering. A havde ved denne under-
segelse oplyst, at hun efter at have talt ud med kraenkeren
fra barndommen ikke leengere oplevede hallucinationer, og
at hun var stoppet med at tage den antipsykotisk virkende
medicin ca. 6 maneder fgr undersggelsen, uden det pa no-
gen made havde forvaerret hendes tilstand.

Hun havde tveertimod alt i alt faet det meget bedre. Hun
havde ikke informeret den psykiatriske afdeling, som vare-
tog foranstaltningen om dette, da hun var bange for at blive
genindlagt. Der var ved undersggelsen ikke tegn pa sinds-
sygdom, og dette blev bekraeftet af en psykologisk undersga-
gelse. Konklusionen pa den supplerende mentalundersg-
gelse var, at A var omfattet af straffelovens § 69.
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Safremt hun blev fundet skyldig, kunne der ikke peges pa
andet end straf som forskyldt. Sagen blev fremsendt til Rets-
leegerddet. Da der séledes nu foreld 2 mentalundersggelser
med forskellige konklusioner afgivet med godt et &rs mel-
lemrum, sa Retslaegeradet sig ikke i stand til at afgive udta-
lelse pa det foreliggende grundlag og henstillede til, at der
blev foretaget yderligere en supplerende mentalunderse-
gelse af A under indlaeggelse i retspsykiatrisk afdeling med
fokus pa en diagnostisk afklaring.

Ved denne supplerende undersggelse under indleggelse
fandtes der ikke tegn pa sindssygdom. Pa denne baggrund
afgav Retsleegeradet folgende udtalelse:

"Med sagens tilbagesendelse skal Retslaegeradet pa bag-
grund af de tilsendte akter, herunder mentalerklaering af
07.08.14 ved overlaege L, udtale, at A ikke er sindssyg og ikke
var det pa tidspunktet for det pasigtede. Selvom hun pa tids-
punktet for den pasigtede handling muligvis var pavirket af
hash, er der ikke holdepunkt for at antage, at der har forelig-
get en sakaldt abnorm rustilstand. Hun er normalt begavet.

A er vokset op hos samlevende foraldre til sit 12. ar. Hun
boede siden hos sin mor til sit 18. ar, hvorefter hun flyttede
hjemmefra. Hun har 10. klasses afgangspreve men ikke no-
gen efterfalgende uddannelse. Hun fik som 25-arig tildelt
fortidspension pa psykiatrisk indikation. A har haft psykiske
problemer siden teenagearene og har siden 2001 vaeret
indlagt pa psykiatrisk afdeling mere end 30 gange med for-
skellige diagnoser herunder spiseforstyrrelse og emotionel
ustabil personlighedsstruktur. Siden 2008 har hun haft diag-
nosen paranoid skizofreni, en diagnose som efter aktuelle
mentalobservation frafaldes. Hun er indenfor det sidste 1%
ar mentalobserveret flere gange med forskellig konklusion,
hvorfor Retsleegerddet har anmodet om observation un-
der indlaeggelse pa en psykiatrisk afdeling, hvilket danner
grundlag for seneste mentalerklaering.
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A har siden ungdommen haft et misbrug af hash, og forbru-
get af hash kan have pavirket hendes svingende psykiske
tilstand.

Ved seneste retspsykiatriske undersggelse, under indleeg-
gelse i forbindelse med aktuelle sigtelse, er der ikke fundet
nogen former for tegn pa sindssygdomssymptomer. Hun
har ikke modtaget behandling med antipsykotisk virkende
medicin siden januar 2014. Hun fremtraeder personligheds-
maessigt sveert afvigende, det vil sige manipulerende og i
en vis udstraekning humersvingende, bagatelliserende og
idylliserende.

Retslaegeradet finder herefter A omfattet af straffelovens §
69. Safremt hun findes skyldig i de pdsigtede handlinger,
kan Retslaegeradet imidlertid ikke pege pa foranstaltninger
- jf. samme lovs § 68, 2. pkt., som mere formalstjenlige end
eventuel forskyldt straf til at imedega risikoen for fremtidig
kriminalitet.”

A blev herefter 25.09.14 idemt faengsel i 1 dr og 3 mdneder.

Kommentar:

Sindssygdomssymptomer forenelige med diagnosen ski-
zofreni kan fremkomme af andre arsager. | dette tilfelde
kan det ikke udelukkes, at symptomerne til dels har vaeret
en folge af A’s svaert belastende oplevelser i barndommen,
hvilket sandsynliggeres af, at symptomerne var relateret til
kreenkeren (hans stemme) og til dels en fglge af hendes al-
vorlige spiseforstyrrelse, da det er velkendt, at ekstrem af-
magring kan give psykiatriske symptomer.

Desuden er det sandsynligt, at forbruget af hash har forvaer-
ret de beskrevne symptomer.
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