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Der er i dette forår meget fokus på en af regeringen bebudet ”10 års plan” hvor 
man efter grundige faglige drøftelser i forskellige fora, nu ventes at kommer med 
et konkret udspil. Der kan peges på mange steder hvor der med fordel kan for-
andres, forbedres og skabes mere sammenhæng i arbejder med borgere der har 
psykiske udfordringer. 

Som patientrådgiver og bistandsværge oplever vi i dagligdagen på nærmeste 
hold de negative effekter, når en borger kommer ind i et system der ikke får etable-
ret en solid og sammenhængende faglig indsats, men derimod oplever et system 
under pres med manglende grundighed og sammenhæng som resultat.
Vi kan kun håbe man fra politisk hold mener det, når der snakkes om at sidestille 
den psykiatriske behandling med den somatiske når der gælder fokus og økono-
misk bevågenhed. Det bliver spændende af følge.

Fald i antallet af foranstaltningsdomme
I denne LPD avis kan man se den årlige redegørelse vedrørende foranstaltnings-
domme, som udarbejdes af Justitsministeriets forskningskontor. Antallet af nye 
domme er faldende (731 nye domme i 2020) og er nu på niveau med 2009. 

Der er således stadig plads til, at tingene kan indrettes på en bedre måde. 
Vi ser frem til at der sker forbedringer. 
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Foreningen LPD
Foreningen LPD er i god gænge. Vi har netop haft vores år-
lige møde med Grundlovens §71 tilsyn, hvor formand Erik 
Dahlgaard og sekretær Britta Nielsen deltog. Vi drøftede 
forskellige spørgsmål af fælles interesse. Mødet har afledt 
nogle spørgsmål til Justits- samt Sundheds og ældremi-
nisteren. I næste nummer af LPD avisen kommer info fra 
mødet, hvor ministersvarene således kommer til at indgå.

Vi har netop lagt sidste hånd på programmet til de årlige 
temadage, som i år holdes i Silkeborg den 2.-22. maj. 

Vi gælder os til at mødes igen

Med dette ønskes alle god læselyst og en god forsommer .

Erik Dahlgaard
Redaktør
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Temadage for patientrådgivere
og bistandsværger.

Holdes på Hotel Scandic Silkeborg den 20.-22. maj 2022.

Adresse: Udgårdsvej 2, 8600 Silkeborg
Tilmelding på: www.lpd-info.dk

Fredag den 20.5.
16.00-17.00  Ankomst og registrering

17.00-18.30  ”Den svære samtale” med en udfordret klient.

 Oplæg ved Psykolog Mette Hanrath

18.30-20.30  Middag

Lørdag den 21.5.
08.00-09.30  Morgenmad

10.00-12-00  Om diagnoser. Hvordan undersøger man. 

 Fællestræk ved mennesker der ender med tvang eller dom.

 Oplæg ved psykiater Marie Lundsby Jensen

12.00- 14.00  Frokost

14.00- 17.00  Retspsykiatrien. Hvordan ser SIND på området?

  Oplæg ved næstformand for SIND; Erik Mønsted Pedersen

18.00- Middag

Søndag den 22.5.
08.00- 09.30  Morgenmad

09.30- 11.00  Ungepsykiatri og den nye 10 års psykiatriplan

 Oplæg ved Overlæge, psykiater Linda Bramsen

11.30- 12.30  LPD landsmøde

12.30  Go home madpakke og tak for denne gang

Praktiske oplysninger

Tilmelding: www.lpd-info.dk

Sted: Hotel Scandic Silkeborg, Udgårdsvej 2, 8600 Silkeborg

Ophold:  Ophold og fortæring afholdes af Justits/ Sundhedsministeriet

Hotel: Der er tjek ind fra fredag kl. 16.00.

Refusion  Transport refunderes ved udfyldelse af køreseddel m. vedlagt brobizz eller billet.  
Der ydes statens lave takst, kr. 1.98 pr. km. 

Pauser: Alle dage indlægges passende pauser med kaffe, the, vand og frugt.

Køresedler, bizz  Udfyldes på kurset eller sendes til:
og biletter: Anders Ole Revsgaard Andersen, Udgårdstoften 38, 8600 Silkeborg
 Kasserer@lpd-info.dk  Tlf. 21449703
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Landsmødet afholdes med følgende dagsorden: 

a)  Valg af dirigent, referent og 2 stemmetællere. 

b)  Formanden fremlægger LPD's beretning. 

c)  Kassererens beretning, herunder fremlæggelse af revideret regnskab til god-
kendelse. 

d)  Kassereren fremlægger LPD's budget for næste år samt forslag til kontingent 
gældende for det efterfølgende år. 

e)  Indkomne forslag. 

f)  Valg af bestyrelsesmedlemmer + suppleanter.  
På valg er; Erik Dahlgaard, Britta Nielsen og Michael Just Jensen til bestyrel-
sen 
På valg er; Jes Højris Hansen og Brian Olsen som suppleanter.

g)  Valg af regnskabskontrollant og suppleant.  
På valg er Winnie Kirchheiner og som suppleant Else Marie J. Rosendahl.

h) Eventuelt. 

Der er stemmeret for aktive medlemmer, som har betalt kontingent senest 
d. 8. maj 2022

Med venlig hilsen
Bestyrelsen, LPD

Indkaldelse til 
landsmøde i LPD

Landsmødet afholdes søndag den 22. maj 2022 kl. 11.30 på:
Hotel Scandic, Udgårdsvej 2, 8600 Silkeborg
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Regionspsykiatrien Vest er nu flyttet til de nybyggede fa-
ciliteter i Gødstrup. Der er tænkt mange gode tanker om 
indretningen af det nye byggeri. Ønsket er, at de ydre ram-
mer kan være med til at understøtte behandlingen så pa-
tienterne oplever et forløb, hvor muligheden for at få det 
bedre understøttes på en sammenhængende måde.

Regionspsykiatrien i Gødstrup har modtaget 6,3 mio. kr. fra 
Den A.P. Møllerske Støttefond. Bevillingen er gået til går-
drum og gårdhaver ved den nye psykiatri.

Visionen for Psykiatrien i Region Midtjylland er bedre be-
handling og længere liv til flere med psykisk sygdom. For 
at leve op til denne vision er der i forbindelse med nybyg-
geriet etableret særlige udeområder, der skal fungere som 
en del af behandlingen og bidrage til patienternes velbe-
findende.

Ny Regionspsykiatri 
i Gødstrup

Et trygt miljø efter patienternes behov 
Patienter, som er indlagt i psykiatrien, lider ofte af øget 
træthed og nedsat lyst og energi. Her kan de nye gårdha-
ver være med til at aflaste patienterne:

-  Den nye psykiatri i Gødstrup danner rammen om et trygt 
behandlingsmiljø med gode aktivitetsmuligheder indret-
tet efter patienternes behov. Udeområderne er en vigtig 
del af den vision med planter, lys og muligheder for både 
ro, aktiviteter og stimulering af sanserne, fortæller Jacob 
Isøe Klærke (SF), der er formand for regionens psykiatri- og 
socialudvalg. 

Gårdrummene skal rumme fysisk aktivitet i form af bold-
spil og træning med egen krop, mens gårdhaverne skal 
være roskabende og er tiltænkt de patienter, der i højere 
grad har brug for rekreative miljøer.

Til gavn for alle psykiatripatienter
Det er ikke alle patienter, der må forlade afdelingen, og for 
dem er udeområderne en god mulighed for alligevel at få 
frisk luft. Også de dårligere patienter, som endnu ikke kan 
forholde sig til f.eks. de andre indlagte patienter, kan få 
meget glæde af de udendørs faciliteter. 
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Justitsministeriets 
FORSKNINGSKONTOR 

Nye foranstaltningsdomme 
i 2020 
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Nye foranstaltningsdomme i 2020 

 

2 

Resumé 

 
Udvikling i antallet af foranstaltningsdomme og andelen uden tidsbegrænsning:  

- Der blev i 2020 afsagt 731 foranstaltningsdomme. Disse domme angår 725 personer, 
idet seks personer er blevet idømt en foranstaltningsdom to gange i løbet af året.  

- I den undersøgte periode er antallet af foranstaltningsdomme i 2020 på det laveste 
niveau siden 2009. 

- I 2020 er det knap halvdelen af foranstaltningsdommene, som er uden 
tidsbegrænsning. Dette er den største andel i den undersøgte periode.  

 
De dømtes mentale tilstand og tidsbegrænsning: 

- 70 pct. af foranstaltningsdommene angår psykisk syge, 17 pct. mentalt retarderede 
og 13 pct. mangelfuldt udviklede. 

- Andelen af domme uden tidsbegrænsning er størst for de psykisk syge (51 pct.), lidt 
lavere for mentalt retarderede (44 pct.) og lavest for mangelfuldt udviklede m.v. (41 
pct.).  

 
Tidsbegrænsning og foranstaltningens art:  

- Af de domme, der medfører eller kan medføre indlæggelse/anbringelse, er der i 
henholdsvis 51 pct. (psykisk syge), 52 pct. (mentalt retarderede) og 41 pct. 
(mangelfuldt udviklede mv.) af tilfældene ikke fastsat en længstetid for 
foranstaltningen. 

 
Længstetider for ophold:  

- I knap 90 pct. af tilfældene, hvor der er idømt en foranstaltning efter straffelovens § 
69, som medfører eller giver mulighed for indlæggelse/anbringelse, er der fastsat en 
længstetid for opholdet på højst et år. 
 

Tidsbegrænsning og kriminalitetens art: 
- Foranstaltningsdommene vedrører hyppigst vold og trusler mod offentligt ansatte 

(straffelovens § 119) efterfulgt af simpel vold (straffelovens § 244).  

Justitsministeriets 
FORSKNINGSKONTOR 

Nye foranstaltningsdomme i 2020 
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1 Indledning 

Personer, der på gerningstiden var utilregnelige på grund af sindssygdom eller tilstande, der 
må ligestilles hermed, samt personer, der var mentalt retarderede i højere grad, straffes ikke, 
jf. straffelovens § 16, stk. 1. Tilsvarende gælder personer, der på gerningstiden var mentalt 
retarderede i lettere grad, eller i en tilstand ligestillet hermed, medmindre særlige 
omstændigheder taler for at pålægge straf, jf. straffelovens § 16, stk. 2.  
 
Hvis en tiltalt frifindes for straf i medfør af straffelovens § 16, kan retten træffe bestemmelse 
om anvendelse af andre foranstaltninger, der findes formålstjenlige for at forebygge 
yderligere lovovertrædelser, jf. straffelovens § 68. Endvidere kan retten, såfremt det findes 
formålstjenstligt, træffe bestemmelse om foranstaltninger i stedet for at idømme straf, hvis 
gerningsmanden ved den strafbare handlings foretagelse befandt sig i en tilstand, der var 
betinget af mangelfuld udvikling, svækkelse eller forstyrrelse af de psykiske funktioner, og 
som ikke er af den i § 16 nævnte beskaffenhed, jf. straffelovens § 69.  
 
En lovændring fra 2000 indebærer, at der – medmindre der er tale om visse typer af 
personfarlig kriminalitet1 – skal fastsættes en længstetid for foranstaltningen på fem år, 
såfremt foranstaltningen medfører eller giver mulighed for, at den dømte anbringes eller 
indlægges i institution. I sager, hvor foranstaltningen ikke giver mulighed for anbringelse, 
skal der fastsættes en længstetid, som ikke må overstige tre år.  
 
I forbindelse med nævnte lovændring blev det besluttet, at der løbende skal indsamles 
oplysninger om domme, afsagt efter lovens ikrafttræden 1. juli 2000, således at Retsudvalget 
kan holdes orienteret om udviklingen på området.  
 
Den foreliggende statistik omhandler foranstaltningsdomme, der er afsagt i perioden fra d. 1. 
januar 2020 til d. 31. december 2020. Der er tidligere udarbejdet redegørelser om domme for 
perioden 1. juli 2000 til 31. december 2001 og separat for årene 2002 til 2019. 
 
I denne rapport belyses udviklingen separat for de psykisk syge (jf. straffelovens § 16, stk. 1, 
1. pkt.), de mentalt retarderede (straffelovens § 16, stk. 1, 2. pkt. og straffelovens § 16, stk. 
2) samt personer, der henhører under straffelovens § 69 – i det følgende rubriceret under 
betegnelsen ”mangelfuldt udviklede m.v.”2.  
 
Data til brug for undersøgelsen stammer fra Det Centrale Kriminalregister. 

 

1 Herunder drab, røveri, frihedsberøvelse, alvorlig voldsforbrydelse, trusler efter § 266, brandstiftelse, 
voldtægt eller anden alvorlig seksualforbrydelse eller forsøg på en af disse forbrydelser, jf. straffelovens 
§ 68 a, stk. 2, og straffelovens § 69 a, stk. 2. I sådanne sager fastsættes i almindelighed ikke en 
længstetid. 

2 Ingen sager i 2020 vedrører forbigående, abnorm rus (straffelovens § 16, stk. 1, 3. pkt.). 
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2 Udvikling i antallet af 
foranstaltningsdomme og andelen 
uden tidsbegrænsning 

I 2020 blev der afsagt i alt 7313 foranstaltningsdomme, jf. tabel 1. De 731 domme angår 725 
personer, idet seks personer er blevet idømt en foranstaltningsdom to gange i løbet af 2020.  
 
Af tabellen ses også, at antallet af foranstaltningsdomme steg fra 2001 frem til 2006. Faldet 
i 2007 er antagelig relateret til retsreformen, og de efterfølgende år viser da også en stigning 
i antallet af domme frem til 2011.4 Fra 2012 til 2019 fluktuerer antallet af domme mellem 
771 og 907. Antallet af domme i 2020 er på det laveste niveau siden 2009. 
  

 

3 Det bemærkes, at seks af de domme, rapporten omhandler, fortsat var under anke, da rapporten blev 
udarbejdet. 

4 Det mindre fald, der ses i 2009, skyldes antageligvis, at data for det år først er blevet udtrukket fra Det 
Centrale Kriminalregister i 2013. Personer, der efter dommen er døde, slettes i Det Centrale 
Kriminalregister efter senest to år, hvilket betyder, at sådanne tilfælde i større omfang vil mangle blandt 
domme vedrørende 2009. 
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Tabel 1 

Udvikling i antallet af foranstaltningsdomme samt i andelen af domme uden tidsbegrænsning. 5 

 

 Årstal Antal Andel uden tidsbegrænsning 

2001 362 43,1 % 

2002 460 44,3 % 

2003 528 42,2 % 

2004 579 38,3 % 

2005 685 39,6 % 

2006 749 37,5 % 

2007 591 37,9 % 

2008 680 37,8 % 

2009 662 42,6 % 

2010 857 35,8 % 

2011 924 38,3 % 

2012 885 38,3 % 

2013 868 39,1 % 

2014 907 40,8 % 

2015 835 41,7 % 

2016 779 40,2 % 

2017 771 39,9 % 

2018 808 43,6 % 

2019 817 43,0 % 

2020 731 48,7 % 

 
  

 

 

5 Når antallet af nye foranstaltningsdomme, der er afsagt i de enkelte år, afviger en smule fra de tal, der 
er anført i tidligere rapporter for de enkelte år, skyldes det ankesager. Domme, der er under anke på 
tidspunktet for rapportens udarbejdelse, inkluderes i opgørelserne, jf. fodnote 3, men i tilfælde af, at disse 
domme ændres ved dom i 2. instans, korrigeres opgørelserne, således at det er dommen i sidste instans, 
der indgår.  
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I en tidligere undersøgelse fra Justitsministeriets Forskningskontor belyses udviklingen i 
foranstaltningsdomme 1981-2012, idet der ses på, hvilke forhold der har haft betydning for 
stigningen i antallet af domme set over hele perioden.6 Undersøgelsen viser, at væksten i 
antallet af foranstaltningsdomme primært beror på flere sager vedrørende vold, herunder især 
flere sager vedrørende vold eller trusler mod offentligt ansatte. Undersøgelsen viser desuden, 
at væksten i lidt højere grad beror på domme for forhold, der er begået under en indlæggelse 
på psykiatrisk hospital eller under et andet psykiatrisk behandlingsforløb, end på domme for 
lovovertrædelser, der er begået, mens den dømte ikke havde kontakt med psykiatrien. En del 
af væksten vurderes at bero på en øget anmeldelsestilbøjelighed for vold i arbejdslivet. I 
rapporten nævnes også, at en øget screening af sigtede antageligt har betydning for væksten 
i domme til mangelfuldt udviklede m.v. Endelig påpeges, at lovændringen fra 2000 – med 
indførelse af længstetider og nye krav om kontrol og opfølgning – kan have bevirket en øget 
opmærksomhed vedrørende at registrere lovovertrædelser under foranstaltningen, idet det vil 
kunne have betydning for det videre forløb, hvilket kan have indebåret, at der hyppigere gives 
nye domme til nogen, der allerede er underkastet en foranstaltning.  
 
Af tabel 1 ses desuden, at andelen af domme uden tidsbegrænsning generelt ikke varierer 
markant eller i en entydig retning hen over perioden. I 2020 er andelen af 
foranstaltningsdomme uden tidsbegrænsning på 48,7 pct. Dette er den største andel af 
foranstaltningsdomme uden tidsbegrænsning i den undersøgte periode.  

 

6 Jørgensen, T.T. (2014): ”Udviklingen i domme til foranstaltning.”  
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3 De dømtes mentale tilstand og 
tidsbegrænsning 

Af de 731 domme i 2020 angår 509 (svarende til 70 pct.) psykisk syge, 124 (17 pct.) 
mentalt retarderede og 98 (13 pct.) mangelfuldt udviklede. 13 af de 124 personer, der er 
mentalt retarderede, er det i højere grad (straffelovens § 16 stk. 1, 2. pkt.).  
 

 
Tabel 2 

Foranstaltningsdomme fordelt efter foranstaltningens længstetid og de dømtes mentale tilstand, 2020. 

 

  Psykisk syge Mentalt retarderede Mangelfuldt udviklede m.v. 

Antal Andel Antal Andel Antal Andel 

Ingen længstetid 261 51 % 55 44 % 40 41 % 

1 år 0 0 % 1 0,8 % 0 0 % 

2 år 0 0 % 1 0,8 % 0 0 % 

3 år 2 0,4 % 16 13 % 1 1 % 

5 år 246 48 % 51 41 % 57 58 % 

I alt 509 100 % 124 100 % 98 100 % 

 
  

 

 
Af tabel 2, der angår dommens eventuelle tidsbegrænsning, fremgår, at langt de fleste af de 
tidsbegrænsede domme har en længstetid på fem år, mens enkelte domme har en længstetid 
på tre år eller derunder. Af tabellen fremgår desuden, at andelen af domme uden 
tidsbegrænsning er lidt større for de psykisk syge (51 pct.) end for mentalt retarderede (44 
pct.) og mangelfuldt udviklede m.v. (41 pct.).  
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4 Tidsbegrænsning og foranstaltningens 
art 

Ifølge lovændringen fra 2000 skal der – medmindre kriminaliteten er af den karakter, der 
fremgår af straffelovens § 68 a, stk. 2, og straffelovens § 69 a, stk. 2, jf. kapitel 6 – fastsættes 
en længstetid for foranstaltningen på fem år, såfremt foranstaltningen medfører eller giver 
mulighed for, at den dømte anbringes eller indlægges i institution. I sager, hvor 
foranstaltningen ikke giver mulighed for anbringelse, skal der fastsættes en længstetid, som 
ikke må overstige tre år. I de sager, der vedrører de i straffelovens § 68 a, stk. 2, og 
straffelovens § 69 a, stk. 2, nævnte former for kriminalitet, jf. kapitel 6, fastsættes i 
almindelighed ikke en længstetid. 

Psykisk syge personer 
Af de i alt 509 domme, som angår psykisk syge personer, giver 478 mulighed for indlæggelse, 
mens 27 domme medfører, at den dømte skal anbringes på hospital/institution, jf. tabel 3. Af 
de i alt 505 domme, der medfører eller kan medføre indlæggelse/anbringelse, er der for 259 
domme (svarende til 51 pct.) ikke fastsat en længstetid for foranstaltningen, jf. 
bestemmelserne i straffelovens § 68 a, stk. 2, og straffelovens § 69 a, stk. 2. Af de resterende 
domme, der medfører eller kan medføre indlæggelse, har alle 246 domme en længstetid på 
fem år i overensstemmelse med ordlyden af bestemmelserne i § 68 a, stk. 1, og § 69 a, stk. 1. 
De resterende to domme giver ikke mulighed for indlæggelse, og der er fastsat en længstetid 
på tre år for begge domme.   
 

 
Tabel 3 

Foranstaltningsdomme fordelt efter foranstaltningens art og længstetid for psykisk syge, 2020. 

 

  Ingen længstetid 3 år 5 år I alt 

Tilsyn/ambulant behandling 
uden mulighed for indlæggelse 

2 2 0 4 

Tilsyn/ambulant behandling 
med mulighed for indlæggelse 

92 0 139 231 

Behandling med mulighed for 
indlæggelse 

141 0 106 247 

Anbringelse på 
hospital/institution 

26 0 1 27 

Institution med mulighed for 
anbringelse på sikret afdeling 

0 0 0 0 

I alt 261 2 246 509 
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Mentalt retarderede 
Med hensyn til de mentalt retarderede er der afsagt 87 domme, som giver mulighed for 
anbringelse, mens 19 domme medfører, at den dømte skal anbringes, jf. tabel 4. Af de i alt 
106 domme, der medfører eller kan medføre anbringelse, er der for 55 domme (svarende til 
52 pct.) ikke fastsat længstetid for foranstaltningen. 
 
Som nævnt skal der i domme, hvor foranstaltningen ikke giver mulighed for anbringelse, 
fastsættes en længstetid, der ikke må overstige tre år. Dette er tilfældet i samtlige 18 domme, 
der ikke angår anbringelse/giver mulighed for anbringelse.  
 

 
Tabel 4 

Foranstaltningsdomme fordelt efter foranstaltningens art og længstetid for mentalt retarderede, 2020. 

 

  Ingen længstetid 1 år 2 år 3 år 5 år  I alt 

Tilsyn uden mulighed for 
anbringelse 

0 1 1 16 0 18 

Tilsyn med mulighed for 
anbringelse 

30 0 0 0 46 76 

Anbringelse på hospital/institution 16 0 0 0 2 18 

Institution m. mulighed for 
midlertidig anbringelse i sikret afd. 

8 0 0 0 3 11 

Anbringelse i sikret 
afdeling/institution 

1 0 0 0 0 1 

I alt 55 1 1 16 51 124 
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Mangelfuld udvikling m.v. 
Af de 98 domme i nedenstående tabel 5, som angår personer med mangelfuld udvikling m.v., 
er der en anbringelsesdom og 97 domme, som kan medføre indlæggelse/anbringelse. I 40 ud 
af de 98 domme, der alle medfører eller kan medføre indlæggelse/anbringelse, er der ikke 
fastsat længstetid. Dette svarer til 41 pct., hvilket er en mindre andel end for de psykisk syge 
og de mentalt retarderede. En enkelt sag med mulighed for indlæggelse har en længstetid på 
3 år. 
 
 

 
Tabel 5 

Foranstaltningsdomme fordelt efter foranstaltningens art og længstetid for mangelfuldt udviklede m.v. , 2020. 

 

  Ingen længstetid 3 år 5 år I alt 

Tilsyn/ambulant behandling uden 
mulighed for indlæggelse 

0 0 0 0 

Ambulant behandling med 
mulighed for indlæggelse 

25 0 43 68 

Tilsyn med mulighed for 
indlæggelse 

2 1 4 7 

Behandling med mulighed for 
indlæggelse 

12 0 10 22 

Anbringelse på hospital/institution 1 0 0 1 

Institution med mulighed for 
midlertidig anbringelse i sikret 

afdeling 
0 0 0 0 

I alt 40 1 57 98 
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5 Længstetider for ophold 

Hvis der idømmes en foranstaltning efter straffelovens § 69, som medfører eller giver 
mulighed for anbringelse i institution eller på hospital, jf. straffelovens § 69 a, stk. 1 og stk. 
2, skal der i alle tilfælde fastsættes en længstetid for opholdet. Længstetiden for opholdet kan 
– uanset en eventuel længstetid for foranstaltningen – i almindelighed ikke overstige ét år. 
 
Som det fremgår af tabel 6, er der i 87 af de i alt 98 domme vedrørende straffelovens § 69 
fastsat en længstetid for opholdet på højst ét år. Der er to domme med en længstetid for 
opholdet på to år og to domme med en længstetid på tre år. I seks tilfælde, hvor der gives 
mulighed for indlæggelse, er der ikke fastsat en længstetid for opholdet.  
 

 
Tabel 6 

Foranstaltningsdomme fordelt efter foranstaltningens art og længstetiden for ophold for mangelfuldt udviklede m.v. , 
2020. 

 

  Ingen 
længstetid 

1 år 2 år 3 år I alt 

Ambulant behandling med 
mulighed for indlæggelse 

2 65 1 0 68 

Tilsyn med mulighed for 
indlæggelse 

2 4 0 1 7 

Behandling med mulighed for 
indlæggelse 

2 19 1 0 22 

Anbringelse i 
hospital/institution 

0 0 0 1 1 

Institution m. mulighed for 
midlertidig anbringelse i sikret 

afd. 
0 0 0 0 0 

I alt 6 87 2 2 98 
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6 Tidsbegrænsning og kriminalitetens 
art 

Der skal i almindelighed ikke fastsættes længstetid i sager, der vedrører  drab, røveri, 
frihedsberøvelse, alvorlig voldsforbrydelse, trusler efter § 266, brandstiftelse, voldtægt eller 
anden alvorlig seksualforbrydelse eller forsøg på en af disse forbrydelser, jf. straffelovens § 
68 a, stk. 2, og straffelovens § 69 a, stk. 2. Hvorvidt en forbrydelse er omfattet af 
bestemmelserne, f.eks. har karakter af en alvorlig voldsforbrydelse, afhænger af en konkret 
vurdering af forbrydelsens beskaffenhed og omstændigheder. I sager, der angår andre former 
for kriminalitet, skal der som udgangspunkt fastsættes en længstetid.  
 
I tabel 7 ses foranstaltningsdomme, som er idømt psykisk syge personer, fordelt efter 
kriminalitetens art. I tilfælde af, at personen er dømt for flere forhold, er det den alvorligste 
lovovertrædelse, sagen kategoriseres efter. Det skal bemærkes, at Justitsministeriets 
Forskningskontor i visse tilfælde har ændret den kategorisering, som politiet har fore taget, 
således at de former for lovovertrædelser, der er nævnt i straffelovens § 68 a, stk. 2, og 
straffelovens § 69 a, stk. 2, prioriteres over øvrige lovovertrædelser. 7 
 
 
  

 

7 Sidstnævnte prioritering har været anvendt siden 2013. Ændringen betyder, at andelen af sager,  der 
vedrører trusler (straffelovens § 123 og § 266), bliver relativ stor, idet den nu prioriteres over eksempelvis 
simpel vold (straffelovens § 244) og vold og trusler mod offentligt ansatte (straffelovens § 119).  
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Tabel 7 

Foranstaltningsdomme fordelt efter kriminalitetens art og foranstaltningens længstetid for psykisk syge, 2020. 

 

  Ingen 
længstetid 

3 år 5 år I alt 

Voldtægt 5 0 1 6 

Andet seksuelt forhold end 
samleje  

1 0 0 1 

Blufærdighedskrænkelse 2 0 0 2 

Andre sædelighedsforbrydelser 0 0 3 3 

Vold/trusler mod off. ansatte 94 0 121 215 

Drab 5 0 0 5 

Forsøg på drab 7 0 0 7 

Simpel vold 21 0 42 63 

Grov vold 34 0 3 37 

Vold i øvrigt 2 0 1 3 

Kvalificeret brandstiftelse 3 0 0 3 

Brandstiftelse i øvrigt 26 0 0 26 

Trusler 38 0 6 44 

Tyveri 4 0 21 25 

Røveri 13 0 0 13 

Andre straffelovsovertrædelser 4 2 29 35 

Særlovsovertrædelser 1 0 19 20 

I alt 261 2 246 509 

 
  

 

 
Der er i intet tilfælde af de sager, som angår drab, forsøg på drab, røveri, kvalificeret 
brandstiftelse, brandstiftelse i øvrigt, andet seksuelt forhold end samleje eller 
blufærdighedskrænkelse fastsat en længstetid for foranstaltningen. 
 
I en sag vedrørende voldtægt, i tre sager vedrørende grov vold og i seks sager vedrørende 
trusler er der fastsat en længstetid på fem år.  
 
For så vidt angår simpel vold er der i halvdelen af sagerne fastsat en længstetid. For sager 
angående vold eller trusler mod offentligt ansatte (straffelovens § 119), tyveri, andre 
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straffelovsovertrædelser8 samt særlovsovertrædelser9 er der i størsteparten af tilfældene 
fastsat en længstetid.  Endelig ses af tabellen, at der er fastsat en længstetid i alle sager om 
andre sædelighedsforbrydelser.  
 
Nedenfor ses fordelingen af kriminalitetens art og foranstaltningens længstetid for de mentalt 
retarderede (tabel 8) og de mangelfuldt udviklede m.v. (tabel 9). 
  

 

8 Sagerne under kategorien ’andre straffelovsovertrædelser’ vedrører primært narkotikakriminalitet 
(straffelovens § 191). Derudover vedrører det fornærmelig tiltale mod polititjenestemænd (straffelovens 
§ 121), hjælp til undvigelse (straffelovens § 124), misbrug af faresignal mv. (straffelovens §  135), falsk 
anklage/bevisforvanskelse (straffelovens § 164), pengefalsk (straffelovens § 166), dokumentfalsk 
(straffelovens § 171), uagtsom brandstiftelse (straffelovens § 182), forvoldt fare for epidemi (straffelovens 
§ 192), forstyrrelse af samfærdselsmidlerne (straffelovens § 193), husfredskrænkelser (straffelovens § 
264), afpresning (straffelovens § 281), moms, skatte og toldsvig (straffelovens § 289), hæleri 
(straffelovens § 290), hærværk (straffelovens § 291), brugstyveri (straffelovens § 293) og ulovlig selvtægt 
(straffelovens § 294). 

9 Særlovsovertrædelserne angår lov om euforiserende stoffer, udlændingeloven, færdselsloven og lov 
om tilhold. 
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Tabel 8 

Foranstaltningsdomme fordelt efter kriminalitetens art og foranstaltningens længstetid for mentalt retarderede, 2020. 

 

  Ingen 
længstetid 

1 år 2 år 3 år 5 år  I alt 

Voldtægt 3 0 0 1 0 4 

Andet seksuelt forhold 
end samleje 

0 0 0 0 1 1 

Blufærdighedskrænkelse 2 0 0 0 0 2 

Vold/trusler mod off. 
ansatte 

24 0 0 3 20 47 

Simpel vold 3 1 0 2 13 19 

Grov vold 7 0 0 0 0 7 

Brandstiftelse i øvrigt 7 0 0 1 4 12 

Trusler 6 0 0 3 1 10 

Tyveri 0 0 1 3 4 8 

Røveri 2 0 0 0 0 2 

Andre 
straffelovsovertrædelser 

0 0 0 2 6 8 

Særlovsovertrædelser 0 0 0 1 2 3 

I alt 55 1 1 16 51 124 

 
  

 

 
Hvad angår de mentalt retarderede, er der i ingen af sagerne vedrørende røveri, grov vold og 
blufærdighedskrænkelse fastsat en længstetid for foranstaltningen. For voldtægt, 
brandstiftelse i øvrigt og trusler er der i størsteparten af sagerne ikke fastsat en længstetid.  
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Tabel 9 

Foranstaltningsdomme fordelt efter kriminalitetens art og foranstaltningens længstetid for mangelfuldt udviklede m.v. , 
2020. 

 

  Ingen længstetid 3 år 5 år  I alt 

Voldtægt 2 0 0 2 

Andet seksuelt forhold end 
samleje 

0 0 1 1 

Blufærdighedskrænkelse 0 0 2 2 

Andre sædelighedsforbrydelser 0 0 1 1 

Vold/trusler mod off. ansatte 18 0 14 32 

Forsøg på drab 1 0 0 1 

Simpel vold 3 0 17 20 

Grov vold 3 0 3 6 

Vold i øvrigt 1 0 1 2 

Kvalificeret brandstiftelse 1 0 0 1 

Brandstiftelse i øvrigt 4 0 0 4 

Trusler 2 1 4 6 

Tyveri 2 0 4 6 

Røveri 2 0 0 2 

Andre straffelovsovertrædelser 0 0 10 10 

Særlovsovertrædelser 0 0 4 4 

I alt 40 1 57 98 

 
  

 

 
Hvad angår mangelfuldt udviklede mv., er der i ingen af sagerne vedrørende forsøg på drab, 
røveri, kvalificeret brandstiftelse, brandstiftelse i øvrigt eller voldtægt fastsat en længstetid 
for foranstaltningen. I alle tilfælde vedrørende andet seksuelt forhold end samleje, 
blufærdighedskrænkelse eller andre sædelighedsforbrydelser er der fastsat en længstetid på 
fem år for foranstaltningen.  
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